Jornada de la ruta de la demencia
de la Regio Sanitaria Lleida

Dijous, 5 de novembre de 2026
De 09.15 ha 14.00 h

Aula Magna Joan Vinhas del Campus
de Ciéncies de la Salut de la UdL. Lleida

Inscripcio en aquest formulari
o escanejant el QR

AN Generalitat 5
WY de Catalunya Col-labora: Diputacié de Lleida


https://assistentsactes.salut.gencat.cat/actes/555/formulari

09.15 h Benvinguda institucional
» Rosa Maria Pérez, gerent de la Regio Sanitaria Lleida i directora dels Serveis
Territorials de Salut a Lleida
» Oriol Yuguero, gerent de 'Hospital Universitari Arnau de Vilanova (HUAV) |
Gestio de Serveis Sanitaris (GSS)
« Pilar Vaqué, gerent d'Atencio Primaria i a la Comunitat de Lleida

09.30 h Ponéncia inaugural: Estat actual de les demeéncies: avencos en diagnostic i
tractament
e Gerard Pinol, neuroleg coordinador de la Unitat de Trastorns Cognitius, GSS

09.45 h Taula 1. Diagnostic del deteriorament cognitiu
e Com podem fer un diagnostic correcte des de l'Atencié Primaria?
Arantxa Morales, MFIC ABS Lleida Rural Sud, ICS
» Actualitzacio de criteris diagnostics de la malaltia d’Alzheimer
Jordi Sarto, neuroleg de la Unitat de Trastorns Cognitius, GSS
Modera: Laia Ribelles Moreno, adjunta a la direccio ABS Primer de Maig, ICS

10.25 h Taula 2. Seguiment de pacients amb deteriorament cognitiu.
* Qué hem de tenir en compte en el seguiment dels pacients amb
deteriorament cognitiu
Toni Plana, MFIC ABS Balafia-Pardinyes-Seca de Sant Pere, ICS
» Situacions de descompensacio en pacients amb deteriorament cognitiu
Alfonso Arias, geriatra de la Unitat de Trastorns Cognitius, GSS
Modera: Laia Ribelles Moreno, adjunta a la direccio ABS Primer de Maig, ICS

11.05 h Debat taules1i2
11.15 h Pausa-cafeé

11.45 h Taula 3. Malaltia avancada
 ldentificacié i objectius terapéutics en la fase de malaltia d'Alzheimer
avangada
Angels Costa, infermera ABS Alcarras i referent de cronicitat GAPIC Lleida, ICS
» Situacions frequents de crisi en fase de malaltia avancada
Josefina Pérez, metgessa del PADES del Pla d'Urgell-Les Garrigues, GSS
Modera: Ana Vena, directora clinica territorial de Cronicitat i Hospitalitzacio a
Domicili



Jornada de la ruta de la demencia
de la Regié Sanitaria Lleida

12.25 h Taula 4. Tractament integral.
» Tractament actual de la malaltia d’'Alzheimer
lolanda Riba, neuroleg de la Unitat de Trastorns Cognitius, GSS

» Importancia del tractament no farmacologic en el deteriorament cognitiu.
Estem preparats per oferir-lo a tots els pacients?
Beatriz Lara, terapeuta ocupacional de la Unitat de Trastorns Cognitius, GSS
Modera: Ana Vena, directora clinica territorial de Cronicitat i Hospitalitzacio a
Domicili

13.05 h Debat taula 3i taula 4

13.15 h Taula 5. Cuidadors
» Importancia de la deteccio precoc¢ de problematica social
Montse Ceto, treballadora social de la Unitat de Trastorns Cognitius, GSS
» Experiéncia personal dels cuidadors. Aprenentatges i reivindicacions
M. Dolors Falco, cuidadora experta

14.00 h Cloenda

Objectiu de la jornada

La jornada té com a objectiu donar a coneixer la Ruta Assistencial dAtencio al
Deteriorament Cognitiu Lleu i les Demencies de la Regio Sanitaria Lleida, compartint els
criteris, circuits i eines que han de guiar latencio a les persones amb demencia al llarg de
tot el proces assistencial. La trobada buscar afavorir una visio integrada i multidisciplinaria
entre els diferents nivells assistencials, reforcar la coordinacio entre professionals i
promoure una atencio de qualitat, centrada en la persona i el seu entorn cuidador.

Si teniu qualsevol dubte, podeu escriure a comunicacio.salutlleida@catsalut.cat


https://assistentsactes.salut.gencat.cat/visualitzarActe/comunicacio.salutlleida@catsalut.cat
https://assistentsactes.salut.gencat.cat/visualitzarActe/comunicacio.salutlleida@catsalut.cat
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