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Benvinguda

Aquesta jornada neix de la voluntat compartida dels Serveis de Rehabilitacié Comunitaria
d’arreu de Catalunya de trobar-nos, reconeixer-nos i posar en valor la feina que fem cada

dia. Volem generar un espai on compartir experiencies, coneixements i aprenentatges al
voltant dels processos de recuperacio en salut mental.

Més que un esdeveniment, aquesta jornada vol ser un punt de trobada i de reconeixement
mutu. Un espai per continuar teixint vincles, compartir mirades i reforcar la nostra convic-
cio que la recuperacio és un procés compartit, on cadascu hi aporta una part essencial.

La jornada és fruit d’'un treball col-lectiu després d’una llarga trajectoria, d’'aprenentatges
| d’'adaptacions constants. Un espai per donar veu als equips, a les persones usuariesia la
comunitat que fan possible una atencié més humana, inclusiva i transformadora.

Us convidem a formar part d’aquest cami col-lectiu i a seguir construint una salut mental
comunitaria centrada en les persones, la participacié i lesperanca.



Programa

11:30-11:45

Una experiencia de recuperacio:
actuacio musical del grup COMBO JOVE

11:45-13:00 Taula sobre atencio a la poblacio jove
Modera: Silvia Angurell Purroy
Projecte Terapéutic de Creacio d'un Curtmetratge.
PONENT: Carla Budé Pallerolas (educadora social).
OO Grup de Transicio CSMIJ-SRC.
SO LR e porices S D [ ES AL PONENTS: Adriadna Jové Insa (terapeuta ocupacional)
han presentat posters : . - . :
i Maria Bolea Llinas (terapeuta ocupacional).
9:00-9:30 Obertura de portes general Grup Multifamiliar en el Programa de Joves.
PONENTS: Vanessa Punset Decoppet (psicologa
9:30-9:45 Presentacio de la Jornada amb autoritats clinica) i Aida Sanchez Batista (terapeuta ocupacional)
9:45-11:00 Taula sobre el Trastorn de 'Espectre Autista 13:00-13:45 Taula Pla de Decisions Anticipades
Modera: Silvia Campanera Reig Modera: Cori Juanpere Magrané
“Avaluacid especifica i intervencio amb joves TEA” Entre tots implementarem la PDA, pero com?
PONENTS: Marina Mestres Martorell (Psicologa PONENT: Meritxell Centeno Casanovas (psiquiatra).
| psicoterapeuta, Coordinadora del Centre Carrilet
Barcelona), Atenea Novella Trilla (Persona amb 13:45-14:00 Entrega de premis de Posters
experiencia viscuda) Pablo de Paz Gonzalez, Julia Grau Prim
11:00-11:30 Pausa per al cafe i exposicio de posters cientifics. 14:00-14:15 Cloenda amb comité organitzador
Els participants a la jornada podran votar el millor
poster pel public. 14:15 Dinar (amb inscripcioé préevia)



Comiteé organitzador

Belén Perallén Amella
M?José Esquerre Arlandez
Eva Cardona Fabregas
Silvia Gilart Poveda

Pablo de Paz Gonzalez
Meritxell Grau Molins
Anna Salvado Zurita

Jose Rodriguez Haro
Cristina Fernandez Arias

Ana M Sanz Lis

Cristdbal Cobo Barroso
Anna Bové Sabater

Marta Pérez Arajol

Laia Cardet Guiu

Julia Grau Prim

Xavier Castellano Palma
Montse Barri Parris

Carme Sarret Sandiumenge

Comite cientific

Xavier Castellano Palma
Silvia Angurell Purroy

Anna Bové Sabater

Silvia Campanera Reig
Pablo de Paz Gonzalez

Ana M Sanz Lis

Cori Juanpere Magrané
Carme Sarret Sandiumenge
Julia Grau Prim

M? Jose Esquerre Arlandez




Com arribar Enllagos

Edifici del Centre de Cultures i Cooperacio Transfronterera
Carrer de Jaume Il 67, Baixos - 25001 Lleida

BASES DEL CONCURS DE POSTERS

Opcions per aparcatr:

ANAR AL WEB DE LA JORNADA

*A partir del 12 de gener de 2026


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdidfZ4one7brHiWOJzz9QLPbnZTq4ofYswppic3UlJ5YYmCw/viewform
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B036'31.5%22N+0%C2%B037'26.7%22E/@41.608776,0.62365,19z/data=!4m4!3m3!8m2!3d41.60876!4d0.624077?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTEyMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B036'31.5%22N+0%C2%B037'26.7%22E/@41.608776,0.62365,19z/data=!4m4!3m3!8m2!3d41.60876!4d0.624077?hl=es&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTEyMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://maps.app.goo.gl/t7kbbfKR9vaNu5WJA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkUC9qHkPoyneR7WXVsb-yYSttuNpIWcLXQUrrgO1Ux59QnA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkUC9qHkPoyneR7WXVsb-yYSttuNpIWcLXQUrrgO1Ux59QnA/viewform
https://drive.google.com/file/d/1KjEcVvfbG90Zb7Q-uzl0UmuuCFjxnGg_/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/view/jornada-src-2026/inici
https://maps.app.goo.gl/Hri7oK27612tZBbR9
https://maps.app.goo.gl/KCFjs5stwB4GvPg6A
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