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Si estàs embarassada, 
protegeix el teu nadó. 
Vacuna’t contra 
la tos ferina!

Com es transmet? 

Mentre el nadó no estigui vacunat contra la tos ferina, les persones que hi conviuen
i el cuiden li poden contagiar a través de la tos i els esternuts.

Recordeu que la vacuna protegeix la mare contra la malaltia 
i evita contagiar-ne al nadó, ja que el protegeix gràcies al 
pas dels anticossos materns a través de la placenta.

Per a més informació, escaneja aquest codi QR 
o consulta gen.cat/tosferina

Què és la tos ferina?

És una malaltia molt contagiosa causada per un bacteri que provoca una infecció respiratòria. 

En els nadons, especialment durant els primers mesos de vida, la infecció pot ser més greu, fet 
que en pot fer necessària la hospitalització. En alguns casos pot provocar l’ingrés en UCI i la mort. 

Com es pot prevenir? 

Mitjançant una vacuna anomenada vacuna dTpa, que s’utilitza des de fa decades, 
i que protegeix contra la tos ferina, així com contra el tètanus i la diftèria.

Qui s’ha de vacunar?

Es molt important vacunar amb la vacuna dTpa totes les dones embarassades 
a partir de les 27 setmanes, preferentment entre les setmanes 28 i 32.

Es possible vacunar-se contra la grip, la tos ferina i la COVID-19 alhora?

Sí, totes tres vacunes es poden administrar durant la mateixa visita 
de seguiment de l’embaràs.


