
Organitzat per
Grup de Treball d’Analgèsia, Sedació i Deliri del Servei Territorial de Medicina Intensiva de Lleida (UCI Hospital
Universitari Arnau de Vilanova i UCI Hospital Universitari Santa Maria de Lleida)

SEDUCI LLEIDA 2025

09:30 – 10:00 eCASH – Patricia Rodríguez (Hospital General Universitari de Toledo)
10:00 – 10:30 SSZ – Jesús Caballero (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
10:30 – 11:00 ABCDEF – Paula González (Hospital Universitari Santa Maria, Lleida)
11:00 – 11:30 SSP / PROS – Sulamita Carvalho (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
11:30 – 12:00 Pausa cafè

Lleida, 14 i 15 d’octubre de 2025

PROGRAMA
14 d’octubre de 2025

09:00 - Inauguració del curs. Gerència ICS-GSS Lleida
09:15 - Presentació del curs. Anna Teixiné, Jesús Caballero
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Coorganitzat per
Servei de Medicina Intensiva de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron

Dirigit a
Professionals sanitaris que manegen la sedació i atenen pacients crítics a l’UCI: metges, infermeres, auxiliars
d’infermeria, farmacèutics, fisioterapeutes, terapeutes ocupacionals, estudiants de ciències de la salut, etc.

Preu
240 € per als socis de SOCMIC, SEMICYUC o SEEIUC
300 € per als no socis

Avals
Se sol·licitarà aval a SOCMIC, SEMICYUC, SEEIUC, COILL i COMLL

Acreditació
Se sol·licitarà acreditació al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries

CURS D’ACTUALITZACIÓ EN LES PRÀCTIQUES DE SEDACIÓ,
ANALGÈSIA I DELIRI AL PACIENT CRÍTIC DE LA UCI

Inscripcions
jcaballero.lleida.ics@gencat.cat
Control d’assistència mitjançant codi QR presencial

MÒDUL 1. ACRÒNIMS DE SEDACIÓ INTEGRADA EN LES CURES CRÍTIQUES
Sala d’actes HUAV

MÒDUL 2. ACTUALITZACIÓ EN FÀRMACS PER A LA SEDACIÓ DEL PACIENT CRÍTIC
Sala d’actes HUAV

12:00 – 12:30 Isoflurà com a sedant de rutina a UCI – Gustavo Bongiorni (Sanatori Allende-Cerro de
Còrdova, Argentina)
12:30 – 13:00 Sufentanil i el seu millor perfil farmacocinètic respecte a altres opioides – Jesús Caballero
(Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
13:00 – 13:30 Utilitat de la Ketamina a UCI – Silvia Rodríguez  (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
13:30 – 14:00 Paper actual de la Dexmedetomidina a UCI – Sofia Contreras (Hospital Universitari Vall
d’Hebron, Barcelona)
14:00 – 15:30 Pausa dinar

Tallers pràctics (15:30 – 17:30)
Escollir 2 tallers de 60 minuts: un de 15:30 a 16:30 i un altre de 16:30 a 17:30.
(Es repetiran el dia 15, cada alumne podrà fer-ne 4 en total).

Sedació inhalada en posició proximal – J. Caballero, M. Raluy, R. Expósito (UdL)
Sedació inhalada en posició distal – S. Carvalho, R. Pascual, M. Miró (UdL)
Monitorització de BIS unilateral-bilateral – C. Murcia (UdL)
Monitorització objectiva del dolor amb NOL – M. García, E. Díaz (UdL)
Casos clínics integrats – S. Rodríguez, C. Baraza, R. Expósito (Sala Actes HUAV)
Taller de CAM-ICU i CAM-ICU7 – M. Hernández, E. García (Aula UCI HUAV)

mailto:jcaballero.lleida.ics@gencat.cat


09:00 – 09:30 EEG processat unilateral i bilateral – Cristina Murcia (Hospital Universitari Josep Trueta, Girona)
09:30 – 10:00 Monitorització objectiva de la nocicepció i ajust de l’analgèsia – Manuela García (Hospital
Universitari Virgen Macarena, Sevilla)
10:00 – 10:30 EndTidal ISO i/o RASS per a la monitorització de la sedació inhalada – Roser Pascual (Hospital
Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
10:30 – 11:00 Escales de gravetat del deliri – Eva García (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
11:00 – 11:30 Pausa cafè

15 d’octubre de 2025

MÒDUL 3. MONITORITZACIÓ DE L’ASD
Sala d’actes HUAV

MÒDUL 4. ALGORISMES
Sala d’actes HUAV

11:30 – 12:00 Sedació lleugera – M. Buj (Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona)
12:00 – 12:30 Sedació moderada/profunda – Jesús Caballero (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)
12:30 – 13:00 Interrelació entre sedació i ventilació mecànica – C. Vera (Hospital Universitari Josep Trueta,
Girona)
13:00 – 13:30 Cures infermeres integrades en el pacient sedat – M. López (Hospital Universitari Vall d’Hebron,
Barcelona)
13:30 – 15:00 Pausa dinar

Tallers pràctics (15:00 – 17:00)

Mateixa dinàmica i contingut que el dia 14.

17:30 Lliurament d’avaluació de ponents, enquestes de satisfacció i suggeriments de
millora.

FI DEL CURS

DOCENTS

Carme Baraza – Infermera intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Gustavo Bongiorni – Metge intensivista (Sanatori Allende-Cerro, Còrdova, Argentina)

Marcos Buj – Metge intensivista (Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona)

Jesús Caballero – Metge intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Sulamita Carvalho – Metge intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Sofia Contreras – Metge intensivista (Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona)

Elena Díaz – Infermera intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Robert Expósito – Resident de Medicina Intensiva (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Eva García – Infermera intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Manuela García – Metge intensivista (Hospital Universitari Virgen Macarena, Sevilla)

Paula González – Metge intensivista (Hospital Universitari Santa Maria, Lleida)

Miguel Hernández – Resident de Medicina Intensiva (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Mara López – Infermera intensivista (Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona)

Montse Miró – Infermera intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Cristina Murcia – Metge intensivista (Hospital Universitari Josep Trueta, Girona)

Roser Pascual – Infermera intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Mònica Raluy – Infermera intensivista (Hospital Universitari Santa Maria, Lleida)

Patricia Rodríguez – Metge intensivista (Hospital Universitari General Universitari de Toledo)

Silvia Rodríguez – Metge intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Anna Teixiné – Infermera intensivista (Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida)

Claudia Vera – Metge intensivista (Hospital Universitari Josep Trueta, Girona)

Laura Vidal – Infermera intensivista (Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona)

SEDUCI
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