
ACTUALITZACIÓ SOBRE VERTIGEN
SÍNDROME VESTIBULAR AGUT

MODALITAT

INSCRIPCIONS

Sala d’Actes
Hospital Universitari Arnau de Vilanova

Participació activa mitjançant taules
rodones i casos pràctics

Exposició teòrica amb enfoc pràctic

Curs presencial

ORGANITZACIÓ
Servei territorial d’ORL i PCF

Cap de servei: Xavier Galindo

Unitat de vertigen

28 DE NOVEMBRE 
2025

Patrocinadors:



9 - 9.15 h 
 Inaguració de la jornada

9.30 - 10.00 h 

10 - 10.30 h  

10.30 - 11 h  

11 - 11.30 h 

11.30 - 12 h  

12 - 13 h   

13.15 - 14.15 h  

 14.15 - 14.30 h   Entrega de certificats

Taller HINTS

Taula rodona 1
Casos clínics i punts importants

Síndrome Vestibular agut visió de
MF i C

Pausa Cafè

Síndrome Vestibular agut visió de
Neurologia

Síndrome Vestibular agut visió d’ORL

9.15 - 9.30 h 

Recepció dels participants

 PROGRAMAOBJECTIU GENERAL
Reforçar les habilitats diagnòstiques i
terapèutiques dels professionals sanitaris en el
maneig de la síndrome vestibular aguda, amb
un enfocament clínic, pràctic i multidisciplinari
que integri otorinolaringologia, neurologia,
medicina de família i serveis d’urgències.

OBJECTIU ESPECÍFIC
Revisar la fisiopatologia del vertigen
perifèric i central

Actualitzar els criteris diagnòstics de les
principals causes de vertígens aguts a
urgències.

Ensenyar maniobres diagnòstiques i
terapèutiques bàsiques (HINTS,
maniobres de reposicionament)

Establir algorismes de derivació entre
atenció primària, neurologia i
otorinolaringologia.

Promoure la comunicació eficaç i els
llaços entre nivells assistencials.

Alfons Segarra, gerent territorial
Begoña Garcia, directora mèdica HUSM
Xavier Galindo, cap de servei territorial
otorrinolaringologia

Eduardo Sampedro, facultatiu especialista de
neurologia

Víctor Palomar, facultatiu especialista
d’otorrinolaringologia

R.D. Theilheimer, medicina familiar i comunitària

Introducció al vertigen i fisiologia
Mariela Carboni, facultatiu especialista
d’otorrinolaringologia

Pablo Melgarejo, facultatiu especialista
d’otorrinolaringologia
M.J.Ruiz, facultatiu del servei d’urgencies
Eduardo  Sampedro, facultatiu especialista de
neurologia 
R.D. Theilheimeier, medicina familiar i comunitària

Coordinació Servei d’otorrinolaringologia


