ORGANITZADORS
Servei d'Obstetricia i Ginecologia. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida

Directora del Curs: Montse Cubo Abert
Cap de Servei: Marta Simo Gonzalez
Cap de Seccio de Ginecologia: Ana Calvo Redol

Unitat Multidisciplinar d’Endometriosis : Oscar Aguila, Julia Alvarez, Ana Calvo, Montse Cubo Jordi
Escoll, Angels Gabarrell, Mabel Gil, Alba Jarefio, Laia Jarefio, Gemma Lloses, Montse Macia, Laura Melé,
Elvira Mestres, Nuria Muiiiz, Meritxell Palomera, Cristina Puighd, Pilar Ribes

Residents de quart any: Marina Casillas Fernandez, Ana Hernandez Gamazo, Nuria Lafuente Lépez
PONENTS

e Pere Barri Soldevila. Director de Dexeus Mujer i Cap de la Unitat d’Endometriosis de I'Hospital
Universitari Dexeus de Barcelona

e AnaCalvo Redol. Cap de Seccio de Ginecologia i de la Unidad de Ginecologia Oncologica. Membre
de I'equip multidisciplinar d’Endometriosis de I’'Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida

e Maria Degollada Bastos. Experta en cirurgia endoscopica ginecologica avangada. Hospital
Universitari d'lgualada

e Jordi Escoll Rufino. Adjunt de la Seccié de Coloproctologia i component de la Unitat
Multidisciplinar d’Endometriosi de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida

e Juan Gilabert Estellés. Cap de Servei de I'Hospital General Universitari de Valéncia i Codirector
de I'Escola Europea d'Endoscopia Ginecologica de Valéncia: European Gynaecology Endoscopy
School EGES

e  Mireia Gonzédlez Comadran. Adjunta de la Unitat d’Endometriosi del Servei de Ginecologia de
I"Hospital del Mar de Barcelona

e  Meritxell Gracia Quero. Adjunta de la Unitat d’Endometriosi del Servei de Ginecologia de
I"Hospital Clinic de Barcelona

e David Lorente Garcia. Adjunt del Servei d'Urologia, referent a la patologia uroginecologica i
membre de I'Equip Multidisciplinar d'Endometriosi de I'Hospital Universitari de la Vall d'Hebron
de Barcelona

e  Meritxell Palomera Fernandez. Adjunta del Servei d’Urologia i membre de la Unitat
Multidisciplinar d’Endometriosi de I"Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida

e Jose Luis Sanchez Iglesias. Adjunt del Servei de Ginecologia Oncologica i Coordinador del
programa Recuperacié Intensificada a Cirurgia RIC de I'Hospital Universitari Vall d’"Hebron de
Barcelona

e  Francesc Vallribera Valls. Cap clinic de la Unitat de Coloproctologia de I'Hospital Parc Tauli de
Sabadell i excomponent de I'equip multidisciplinar d'endometriosi de I'Hospital Universitari Vall
d’Hebron de Barcelona

e Antonie Watrelot. Cap clinic de I'Hospital Natecia de Reproduccié Assistida i Cirurgia
Ginecologica. Lid, Franga

RESPONSABLES DE LA COORDINACIo DE LA JORNADA
Julia Alvarez Puig, Ana Calvo Redol, Montse Cubo Abert, Laia Jarefio Vicens y Marta Simé Gonzalez
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INTRODUCCIO

Coincidint amb el dia mundial de I"'endometriosi i en solidaritat amb els nostres pacients, aquesta
tercera edicié de la Jornada Arnau GINEVALOR és eminentment quirlrgica i tractarem el tema de
I’abordatge multidisciplinari de |I'endometriosi profunda. Ens proposem com a objectiu que els
assistents puguin adquirir coneixements i recursos que millorin les seves competencies en el maneig
de cirurgies ginecologiques complexes previsibles o imprevisibles, com és el cas de les troballes
inesperades intraoperatories. Comptarem amb la participacié de diversos professionals especialistes
amb amplia experiencia en els diferents ambits implicats en el maneig quirurgic de I'endometriosi
profunda: Ginecologia benigna, Ginecologia Oncologica, Cirurgia General, Coloproctologia i Urologia,
que ens compartiran la seva experiéncia i temes rellevants per a |'abordatge en la cirurgia ginecologica
complexa.

OBIJECTIUS

Millorar el coneixement sobre anatomia quirdrgica i funcional de la pelvis, aixi com proporcionar eines
i recursos per a I'oOptim abordatge de la pelvis dificil, previsible com en el cas de I'endometriosi
profunda, o com a troballa inesperada en el transcurs d'una cirurgia ginecologica per patologia
benigna. Emfatitzar en la rellevancia de I'abordatge multidisciplinari de I'endometriosi

A QUI VA DIRIGIDA

Profesionals sanitaris amb interés en millorar les seves competéncies quirdrgiques en la cirurgia
ginecologica complexa: ginecologia, urologia i coloproctologia

METODOLOGIA

La Jornada es desenvolupa al voltant de 3 taules tematiques on experts i expertes compartiran els seus
coneixements i experiencia en relacidé a: anatomia quirurgica i nervi sparing, disseccio dels espais
avasculars en situacions normals i complexes, reseccié dels noduls d'endometriosi profunda amb
compromis visceral, i, finalment, aprendrem trucs utils per a I'abordatge de cirurgies ginecologiques
complexes

DATA: divendres 14 de marg de 2025
HORARI: de 8 a 15 hores
LIOC: Sala d’Actes Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Av Alcalde Rovira Roure 80. Lleida

ACREDITACIO

Jornada avalada per la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obtetricia i pel Col-legi Oficial de Metges
de Lleida. Acreditacié pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisioén de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,7 credits.

INSCRIPCIONS
https://irblleida.fundanetsuite.com/CursosCongresos/ldentificacion/IdentificacionFrw.aspx
Preu: 100€ especialistes; 50€ residentes. Aforament Limitat

Secretaria tecnica: Noelia Pérez. Telefon: 973 70 22 20 nperez@irblleida.cat

PROGRAMA
7:30-8:00 Recepcid i entrega de documentacié

8:00-8:15h INAUGURACIO DE LA JORNADA

_  Ndria Nadal Braqué. Adjunta assistencial a la gerencia de I'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova de Lleida

- Marta Simé Gonzalez. Directora Clinica Territorial d’Obstetricia i Ginecologia i Atencié a la Salut
Sexual i Reproductiva. Regio Sanitaria de Lleida i Alt Pirineu-Aran

- Pere Bresco Torras. President de la Societat Espanyola de Ginecologia i Obstetricia

_  Ana Calvo Redol. Cap de Seccié de Ginecologia i Responsable de la Unitat de Ginecologia
Oncologica. Hospital Universitari Arnau de Vilanova

- Montse Cubo Abert. Responsable de la Unitat Multidisciplinar d’Endometriosi de I'Hospital
Arnau de Vilanova. Lleida

8:15-10:30h TAULA 1: ANATOMIA | FISIOLOGIA. PRESERVACIO NERVIOSA

8:15 - 8:45 Anatomia quirdrgica. Juan Gilabert Estellés. Ponencia on line

8:45 - 9:00 Anatomia vesical i disfuncié: Importancia de la preservacio nerviosa. Meritxell
Palomera Ferndndez

9:00-9:15 Anatomia rectal i sindrome de LARS. Jordi Escoll Rufino

9:15-9:30 Sistema nervios autonom. Nerve Sparing en ginecologia. Ana Calvo Redol

9:30 - 10:00 Taula rodona

Moderadores Laia Jarefio Vicens, Cristina Puighd Pons i Marina Casillas Ferndndez
10:00 - 10:30 PAUSA CAFE

10:30-12:15h TAULA 2: DISPOSICIO DE TROCARS | DISECCIO DELS ESPAIS AVASCULARS EN
SITUACIONS NORMALS | PATOLOGIQUES. ABORDATGE MULTIDISCIPLINAR DE LA ENDOMETRIOSI

10:45 - 11:05 Visio des d’Urologia. David Lorente Garcia

11:05-11:25 Visio des de Coloproctologia. Francesc Vallribera Valls

11:25-11:45 Visio des de Ginecologia Oncologica. Jose Luis Sdnchez Iglesias
11:45-12:00 Visio des de Patologia Benigna. Meritxell Gracia Quero

12:00 - 12:45 Taula rodona. Moderadores Montse Cubo Abert i Ana Herndndez Gamazo

12:45-13:15h PAUSA

13:15 - 15:00 TAULA 3: HISTERECTOMIA DIFiCIL

13:15-13:30 Per on comengo I'abordatge quirtrgic de I'endometriosi profunda? Sistematica
quirdrgica. Pere Barri Soldevila. Ponéncia On Line

13:30- 13:45 Es necessaria I'exéresi de tots els focus de fibrosi a I'endometriosi profunda?
Exeresi aillada vs peritonectomia. Mireia Gonzdlez Comadrdn

13:45 - 14:00 Histerectomla dificil. Tips and Tricks. Maria Degollada Bastos

14:00 - 14:15 The Fallopian tube: a forgotten organ in the management of endometriosis?
Antoine Watrelot

14:15 - 14:45 Taula rodona. Moderador/a Julia Alvarez Puig i Niria Lafuente Lopez

14:45 CLOENDA DE LA JORNADA Marta Simé Gonzalez y Ana Calvo Redol
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